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INTRODUCCION

A partir de los procesos de ruptura matrimonial, término de convivencia y/o
término de la relacién de pareja en la que existen hijos en comun, surge la necesidad de
regular una serie de materias como lo son el cuidado personal, pension de alimentos y
relacion directa y regular. ElI caso especifico de la relacion directa y regular, antes
conocida como “derecho a visitas”, se comprende como aquella que propende a que el
vinculo familiar entre el padre o madre que no ejerce el cuidado personal y su hijo se
mantenga a través de un contacto periddico y estable. Aunque también se aclara que el
derecho de comunicacién, de vinculacion familiar, no se limita Gnicamente a los padres,
sino también al contacto del menor de edad con otros parientes, tales como los abuelos

y demas ascendientes, descendientes y hermanos.

Siendo la relacion directa y regular el deber que tienen los padres o madres no
custodios de mantener una relacion regular y constante con los hijos, y a la vez al ser
un derecho que tienen los hijos a la vinculacién con el otro progenitor/familiar, los
padres/familiares pueden solicitar y/o establecer un régimen de visitas de dos formas
principalmente; Por acuerdo entre los padres y por la via judicial a falta de acuerdo. Sea
cual sea la forma, los involucrados deben de recordar que se esta velando por el interés

superior del menor de edad.
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RELACION DIRECTA Y REGULAR

La “relacion directa y regular”’, se comprende como el derecho y obligacién que
tienen los padres/familiares no custodios del nifio de mantener con este una relacion

directa y regular.

El derecho-deber de la relacion directa y regular se consagréo en Chile, por
primera vez, en el Cédigo Civil de 1855; en el Libro | “De las personas”, Titulo IX “De los
derechos i obligaciones entre los padres i los hijos legitimos”. Asi el articulo 227
establecia en esta materia, que: “Al padre o madre de cuyo cuidado se sacaren los
hijos, no por eso se prohibira visitarlos con la frecuencia y libertar que el juez juzgare

conveniente”.

Este articulo contemplaba que si se producia la ruptura parental, aquel padre que
no ejercia la “tuicion” de su hijo podia visitarlo, atendiendo a un concepto mas bien
fisico que afectivo, es decir, referido a visitas presenciales. En efecto, esta institucion
presentaba un problema de contenido, ya que la palabra visitas es precaria en tal
sentido, pues no alcanza la dimension y a dar cuenta de su amplio contenido. Las
visitas se relacionaban solo con la presencia del padre o madre en la casa donde vivia
el hijo, limitando el derecho solo a la reunion presencial, durante un periodo limitado de
tiempo. Por lo tanto, no consideraba, por ejemplo, la posibilidad de que fuese el hijo
quien se desplazara a realizar la visita a su padre o madre, ni tampoco la posibilidad de
dormir fuera de su hogar o de pasar vacaciones con el progenitor no custodio.

Este concepto de visitas lo tomé la doctrina y jurisprudencia de los tribunales,
hasta las modificaciones realizadas por el concepto de relacion directa y regular,
considerandolo no solo un derecho, sino un derecho-deber, amplidndose asi la forma

en que se concebia.

Luego, con la entrada en vigencia de la Ley 19.585 que modificé el Cadigo Civil y
otros cuerpos legales en materia de filiacion, se elimino la expresion visitas que utilizaba

el antiguo articulo 227 del Cédigo Civil chileno.
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Hoy en dia, a diferencia del “cuidado personal”, la ley si define lo que se entiende
por “relacion directa y regular”, pues lo establece en el articulo 229 del Cédigo Civil:

El padre o madre que no tenga el cuidado personal del hijo tendré el derecho vy el
deber de mantener con él una relacion directa y regular, la que se ejercera con la
frecuencia y libertad acordada directamente con quien lo tiene a su cuidado segun
las convenciones a que se refiere el inciso primero del articulo 225 o, en su defecto,
con las que el juez estimare conveniente para el hijo.
Se entiende por relacion directa y regular aquella que propende a que el vinculo
familiar entre el padre o madre que no ejerce el cuidado personal y su hijo se
mantenga a través de un contacto periddico y estable.
Para la determinacion de este régimen, los padres, o el juez en su caso, fomentaran
una relacion sana y cercana entre el padre o madre que no ejerce el cuidado
personal y su hijo, velando por el interés superior de este ultimo, su derecho a ser
oido y la evolucién de sus facultades, y considerando especialmente:
A. La edad del hijo.
B. La vinculacién afectiva entre el hijo y su padre o madre, segun corresponda,
y la relacién con sus parientes cercanos.
C. El régimen de cuidado personal del hijo que se haya acordado o
determinado.
D. Cualquier otro elemento de relevancia en consideracion al interés superior
del hijo.
Sea que se decrete judicialmente el régimen de relacion directa y regular o en la
aprobacion de acuerdos de los padres en estas materias, el juez debera asegurar la
mayor participacion y corresponsabilidad de éstos en la vida del hijo, estableciendo
las condiciones que fomenten una relacién sana y cercana
Ademas se podra suspender o restringir el ejercicio de este derecho cuando

perjudique el bienestar del hijo, el que declarara el tribunal fundadamente.

Para el cumplimiento de todo lo anterior, actualmente en Chile existen las

siguientes legislaciones aplicables al derecho de relacién directa y regular:
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Como se evidencia, la evolucién del concepto de relacion directa y regular es,

ademas, el compromiso de Chile con el cumplimiento de la “Convencion sobre los

Derechos del Nino”, que en su articulo 9°, parrafo 3 establece que; “Los Estados Partes
respetaran el derecho del nifio que esté separado de uno o de ambos padres a
mantener relaciones personales y contacto directo con ambos padres de modo regular
salvo si ello es contrario al interés superior del nifio”. De esta manera, se considera al
nifio como un sujeto de derecho a través de un reconocimiento de ser titular del derecho
a mantener una relacién directa y regular con el padre que no tenga su cuidado
personal, haciendo prevalecer su interés superior y opinién, y atendiendo a su

desarrollo evolutivo.

En definitiva, la relacion directa y regular es un derecho fundamental, pues
permite el contacto y la comunicacion permanente entre padres e hijos, la que posibilita
el desarrollo afectivo, emocional y fisico, asi como también la consolidacion de la

relacion paterno-filial.
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FUNDAMENTO DE LA RELACION DIRECTA Y REGULAR

Producto de la filiacion o relacion entre ascendientes y descendientes se generan
derechos y obligaciones reciprocas, entre ellas las contempladas en el Codigo Civil
(CC), en el Libro I, Titulo IX “De los derechos y obligaciones entre los padres y los

hijos”. En este sentido, los derechos y obligaciones se regulan en este Titulo como:

. El cuidado personal de los padres respecto de los hijos (art. 224 del CC).
. La crianza de los nifios (art. 222 del CC).

. Derecho de educar a los hijos (art. 236 del CC).

. Derecho de corregirlos (art. 234 del CC).

m O O WO >

. La patria potestad (derecho legal de goce de los bienes de los hijos,
administracion de bienes de estos y derecho legal de representacion de los
mismos) (arts. 243, 244, 245).

En el caso de los padres respecto de los hijos tienen el deber de:

A. Proteger (art. 222 del CC)
B. Alimentar (art. 230 del CC).
C. Educar a los nifios (art. 236 del CC).

Y los hijos respecto de sus padres:

A. Deben obediencia a los padres (art. 223 del CC).

B. Tienen el deber de socorro respecto de sus ascendientes (art. 223 del CC).

Ahora bien, la relacion directa y regular encuentra su origen concisamente en el
parentesco o vinculo sanguineo, no obstante, también existe el componente afectivo

gue no debe soslayarse. Por lo tanto, se debe distinguir:

A. Respecto de los padres que se encuentran unidos, por lo que el contacto con

los hijos es diario, pues viven juntos.
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B. Respecto de los padres que se encuentran separados. Estos ven limitadas sus
posibilidades de mantener un contacto presencial directo y permanente con
sSus vastagos, pese a que puede caber la posibilidad de que mantengan un
contacto no presencial constante con ellos, por ejemplo, a través de medios

tecnoldgicos.

Una buena relacion entre los padres determina que el padre o la madre no custodio,
como consecuencia de la ruptura del vinculo matrimonial o de hecho respecto del otro
padre, permanezca en contacto (presencial o no presencial) con los hijos de manera de
no quebrar o contaminar el vinculo filial con estos. Mientras que la relacion afectiva
determina que, una vez que el padre o madre ya no vivan juntos, pueda mantenerse

una continuidad en el contacto con el nifio o nifia de la mejor manera.

CONTENIDO DEL DERECHO-DEBER DE MANTENER RELACION DIRECTA Y
REGULAR

En la doctrina del derecho-deber de mantener relacion directa y regular,

comprende basicamente tres aspectos (Art. 229 del CC):

1. Contacto personal: Contempla la comunicacion directa entre los padres e hijos,
sin intermediarios con el fin de propiciar un ambiente de confianza y afecto, de

efectuar actividades juntos, compartir. Es el simple contacto fisico.

2. Comunicacion indirecta: Este tipo de contacto es util ante la imposibilidad del
contacto personal, directo y de la forma mas periédica posible. Asi, puede servir
como medio alternativo y complementario, para mantener el contacto
permanente. La comunicacion puede efectuarse, por ejemplo, a través del
teléfono, correos electronicos, plataformas digitales, video conferencias y redes

sociales.

3. Derecho de albergue: Este derecho esta contemplado en el articulo 5°, letra B
del Convenio sobre los Aspectos Civiles de la Sustraccion Internacional de

Menores, suscrito por Chile. Con el fin de propiciar el contacto entre padres e
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hijos, puede otorgarse a aquellos la posibilidad de relacionarse con su hijo,
recibiéndolo en su domicilio con el objeto de facilitar el acercamiento filial y

fortificar los lazos afectivos (Ascencio, 2000).

PROCEDENCIA DEL DERECHO-DEBER DE MANTENER UNA RELACION
DIRECTA Y REGULAR

Para determinar esta relacion directa y regularse, se constata con los siguientes
elementos (Art. 229 del CC):

hecho: Separacion » A V Norma que
de los padres Padres e hijos. ampare el derecho

Frente a la separacion se hace necesario regular este derecho-deber. Y dicha

separacion puede ser:

» Sujetos del derecho-deber:
A. De hecho: Frente al cese de una convivencia no formalizada.

B. Una separacion legal: Divorcio o nulidad de matrimonio.

Ahora bien, cabe evidenciar que el derecho a mantener una relacion directa y
regular, no solamente puede ser otorgado a favor de padres y madres, sino ademas en
favor de parientes e incluso de otras personas que hayan estado ligadas con el
crecimiento del nifio o nifia respecto de quien la solicita, atendiendo a la Convencion
sobre los Derechos del Nifio, el Convenio de la Haya sobre los Aspectos Civiles de la
Sustraccion Internacional de Menores y el interés superior del nifio recogido en la
legislacion chilena. Asi también, el nifilo o nifia también tiene participacion en la
determinacion del régimen de relacion directa y regular, teniendo en cuenta su estado o
ciclo vital, pudiendo y debiendo ser oido por el juez previo a fallar, esto en base a lo
estipulado en el articulo 225-2 del Cédigo Civil, y que sefiala también que en el
establecimiento del régimen y ejercicio del cuidado personal, se consideraran y

ponderaran conjuntamente los siguientes criterios y circunstancias:
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A.La vinculacion afectiva entre el hijo y sus padres, y demas personas de su

entorno familiar.

B.La aptitud de los padres para garantizar el bienestar del hijo y la posibilidad de

procurarle un entorno adecuado, segun su edad.

C.La contribuciéon a la mantencion del hijo mientras estuvo bajo el cuidado

personal del otro padre, pudiendo hacerlo.

D.La actitud de cada uno de los padres para cooperar con el otro, a fin de
asegurar la maxima estabilidad al hijo y garantizar la relacion directa y regular,
para lo cual considerard especialmente lo dispuesto en el inciso quinto del
articulo 229.

E. La dedicacion efectiva que cada uno de los padres procuraba al hijo antes de la
separacion y, especialmente, la que pueda seguir desarrollando de acuerdo con

sus posibilidades.
F. El resultado de los informes periciales que se haya ordenado practicar.
G.Los acuerdos de los padres antes y durante el respectivo juicio.
H. El domicilio de los padres.

I. Cualquier otro antecedente que sea relevante atendido el interés superior del
hijo.

» Fundamento legal:

Para el establecimiento de este derecho-deber, se debe considerar un
ordenamiento juridico que ampare la institucion y que establezca mecanismos

efectivos para su defensa y sancione los incumplimientos.

En el actual articulo 225 y en el articulo 229 del Codigo Civil, reformados por
la reciente Ley 20.680 (Antes conocida como Ley de Tuicion Compartida/Ley Amor
de Papa y actualmente Ley de Corresponsabilidad Parental), se encuentra
regulada la relacion directa y regular y remarcada su importancia, principalmente

en el inciso 2° del articulo 229 que define relacién directa y regular. Y ademas,



=
&
-
5
=
=
°
c
"
I
%
7

)
RS
R
g
=

ALCANZANDO TUS METAS SE CUMPLIRAN TUS SUENOS...

%
K
)
7z,
2,

v Q J
\ 6 "
I
/0N pPADRE HURTADO

este derecho-deber esta reconocido en la Convencion sobre los Derechos del
Nifo.
SUJETOS QUE TIENEN DERECHO A MANTENER UNA RELACION DIRECTA
Y REGULAR

Las personas que tienen derecho-obligacion a mantener una relacion directa y

regular son las siguientes:

1. Elnifio, nifia o adolescente.
2. El padre o madre no custodio.

3. Terceros, parientes o no.

1. El nifo, nifia o adolescente:

Es un derecho del nifio o nifia el mantener una relacién directa y regular con el
padre o madre que no tiene su cuidado personal, u otros parientes. Esto, la Convencion
sobre los Derechos del Nifio lo establece teniendo como base la concepcién del nifio
como sujeto de derecho, suprimiendo el concepto del nifio objeto, como pasivo de

derechos y no titular de ellos.

El articulo 229 del Cddigo Civil chileno, sefala que el titular del derecho es: “El
padre o madre que no tenga el cuidado personal del hijo”, no obstante el beneficiario es

el nifio, pues su mejor interés es lo que se busca.
2. El padre o madre no custodio:

El derecho a mantener una relacion directa y regular corresponde al padre o
madre privado del cuidado personal, asi lo establece el articulo 229 del Cddigo Civil y

del articulo 48 de la Ley de Menores.
3. Terceros, parientes o no:

El derecho de comunicacion, de vinculacion familiar, no se limita Unicamente a
los padres e hijos, sino que tiene una mayor amplitud y es comprensivo también del

contacto del menor de edad con otros parientes, tales como los abuelos y demas
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ascendientes, descendientes, hermanos. Se ha sefialado que es razonable que asi sea,
ya que resultaria contrario al interés del hijo menor fracturar sus vinculos familiares aun

cuando esto respondiera a la decision de quien ejerce su patria potestad.

Este derecho que faculta a los terceros, pariente o no, de mantener una relacion
directa y regular con los menores de edad, se encuentra actualmente consagrado en la

Ley 20.680, especificamente en el articulo 229-2 del Cédigo Civil.

FORMAS DE DETERMINAR UN REGIMEN COMUNICACIONAL

Existen dos formas de determinacion del régimen comunicacional:

A. Via convencional.

B. Via judicial.

A. Via convencional:

En esta via son los propios padres quienes pueden determinar la frecuencia y
libertad con que el padre no custodio se relacionara con el hijo, mediante un acuerdo

gue debe reunir los siguientes requisitos:

v Constar por escritura publica.

v' Debe subinscribirse dentro de los 30 dias siguientes a su otorgamiento.

Este acuerdo se puede regular en conformidad al articulo 225, inciso 1° cuando
los padres acuerdan el cuidado personal compartido o exclusivo, o de acuerdo a los
articulos 21, 27 y 55 de la Ley de Matrimonio Civil (acuerdo completo y suficiente) en
los procesos de divorcio, caso en el cual queda sujeto al control del Tribunal de Familia
su suficiencia, es decir, respecto de esta materia protege el interés superior del nifio, al

ser revisado en su contenido.
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B. Via judicial:
Esta via opera en los siguientes casos:

v' Por determinacion judicial cuando por falta de acuerdo entre los padres y
previa mediacion frustrada, es el juez de familia quien debe velar por el
interés superior del hijo, por lo que tiene que oir al nifio, nifia o adolescente
dependiendo de su edad y madurez, y considerar los criterios establecidos
en el del articulo 229, inciso 3° del Cddigo Civil, cuya enumeracién no es
taxativa, dado que utiliza la expresion “considerando especialmente” en lo
establecido en la letra d: “Cualquier otro elemento de relevancia en
consideracion al interés superior del hijo”.

v Por determinacion de oficio ante la situacion de un juicio de cuidado personal
y ho se debata la forma en la que se relacionara el padre o madre que quede
privado de dicho cuidado personal, por lo que la resolucion se pronunciara
sobre este punto con el mérito de los antecedentes que consten en el
proceso.

Lo mismo puede producirse ante la situacion de violencia intrafamiliar, pues
el juez, en conformidad a lo dispuesto en el articulo 9°, inciso final de la Ley

20.066 puede regular un régimen comunicacional.

CRITERIOS A CONSIDERAR EN LA RELACION DIRECTA Y REGULAR

Para considerar instaurar un régimen de visitas, el articulo 229 del Cadigo Civil

establece algunos criterios que se deben considerar:

A. La edad de los hijos.
B. La vinculacion afectiva.

C. Los acuerdos sobre la materia.

En cuanto al ejercicio del derecho-deber de relacién directa y regular, se debe

fomentar una relacion sana y cercana entre el padre que no tiene el cuidado personal y
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el hijo. Ademas, el juez debe asegurar la mayor participacion y corresponsabilidad de

los padres.

En ese sentido, al considerar que el vinculo debe ser sano y cercano, la ley insta
a los padres a evitar comportamientos que tiendan a descalificar al otro, trasmitir
maliciosamente o alienar al hijo en contra del otro padre no custodio, por la disputa del
cuidado personal o del régimen comunicacional. Esta idea matriz se observa en los
articulos 225-2, letra d y 229, inciso 5°, al establecer que; “El padre o madre que ejerza
el cuidado personal del hijo no obstaculizara el régimen de relacion directa y regular que

se establezca a favor del otro padre”.

FORMA DE CUMPLIR UNA RELACION DIRECTA Y REGULAR

El cumplimiento de la relacién directa y regular se efectia en la forma, lugar y
con la periodicidad que sefiale el tribunal. Para tal efecto, se considera (art. 229, inciso
3° del Cadigo Civil:

A. La edad del hijo.

B. La vinculacion afectiva entre el hijo y su padre o madre, segun corresponda, y
la relacién con sus parientes cercanos.

C. Elrégimen de cuidado personal del hijo que se haya acordado o determinado.

D. Cualquier otro elemento de relevancia en consideracién al interés superior del

hijo.

> En cuanto a las fechas para el efectio del régimen de visitas, estas pueden
ser:

A. Uno o mas dias de la semana con precision de la hora de inicio y de
término del régimen. Este régimen puede otorgarse todas las semanas o
semana por medio.

B. Vacaciones de invierno y de Fiestas Patrias (todos los dias o solo algunos
de ellos.

C. Vacaciones de verano del nifio o nifia (todos los dias o solo algunos).

D. El dia de Navidad o de Nochebuena y el Afio Nuevo.



ALCANZANDO TUS METAS SE CUMPLIRAN TUS SUENOS...

VD 30 OLNLILSNI
7o,
N PADRE HURTADO

2
&

<,

7

ey, o
O , (¥

E. El dia del cumpleafios del nifio, de sus hermanos, de su padre o madre o
ascendientes mas proximos.
F. Otros ejemplos: Dia del Padre, Dia de la madre, Dia del Nifio, Dia del

Abuelo; primer dia del jardin o de su ingreso al colegio.

Las comunicaciones para acordar las fechas se deben realizar a través de
todos los medios posibles, para el interés superior del nifio y dentro de los

canones comunmente aceptados.

» En cuanto al lugar para el efectto del régimen de visitas:

Nada obsta a realizar la relacion directa y regular dentro del recinto del
tribunal o en dependencias especialmente habilitadas para ello, sin embargo,
muchas veces es desaconsejable dada la fuerte carga emocional que provoca en

los niflos estos sitios o circunstancias.

INCUMPLIMIENTO DE LA RELACION DIRECTA Y REGULAR

La relacion directa y regular se puede incumplir por:

A. La persona a favor de quien se ha establecido.

Refiere al padre/madre o la persona que no tiene el cuidado personal del nifio o
nifa. En este caso, el incumplimiento por parte del titular del derecho se produce
cuando este, por ejemplo, no devuelve al nifio o nifla en los horarios y lugar
determinado por el tribunal, o retarda su entrega o simplemente no se presenta a

ejercer su derecho.

En caso de que el padre beneficiario del régimen comunicacional no cumpliese
injustificadamente con este, en la forma dispuesta por el tribunal, podra ser apercibido
de decretarse la restriccion o suspension de dicho régimen, pudiéndosele, ademas,
establecerse apremios como, por ejemplo, reclusion nocturna por hasta 15 dias o
multas proporcionales, que podran repetirse en el tiempo, tal como lo establece la Ley

16.618 en su articulo 66, inciso final:
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El que fuere condenado en procedimiento de tuicion, por resolucion
judicial que cause ejecutoria, a hacer entrega de un menor y no lo hiciere
0 se negare a hacerlo en el plazo sefialado por el tribunal, o bien,
infringiere las resoluciones que determinan el régimen de visitas, sera
apremiado en la forma establecida por el articulo 543 del Cddigo de
Procedimiento Civil. En igual apremio incurrira el que retuviere especies
del menor o se negare a hacer entrega de ellas a requerimiento del

tribunal.

B. Por quien tiene el cuidado personal del nifio o nifia y que debe permitir el
ejercicio del derecho.

Esta situacion puede producirse negandole al padre o madre privado del cuidado
personal el régimen comunicacional, lo que puede ser mediante una simple negativa,
por amenazas, cambio de domicilio, certificados médicos (falsos o no), actividades
académicas inexistentes, efectuando denuncias en contra del padre titular del derecho-

deber e, incluso, llegando al traslado a otro pais de residencia habitual del nifio o nifia.

En la ley, el Gnico limite que existe para el ejercicio de la relacién directa y
regular una vez establecida, es que este haga peligrar la integridad fisica y psicologica

del nifio o nifa. En la linea del inciso del articulo 229 del Cadigo Civil, establece, que;

Se suspenderd o restringird el ejercicio de este derecho cuando
manifiestamente perjudique el bienestar del hijo, lo que declarara el

tribunal fundadamente.

La norma legal faculta a los jueces de familia a modificar un régimen
comunicacional establecido con el fin de proteger la integridad del nifio o nifia, pero

también teniendo en cuenta la opinion del menor de edad.

En aquellos casos en que el padre titular del régimen comunicacional se vea
imposibilitado u obstaculizado en ejercer su derecho de la forma establecida y esto sea

imputable al padre o madre que tiene el cuidado personal, el primero puede, de acuerdo
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al articulo 48, inciso 3° de la Ley 16.618, pedir la recuperacion del tiempo perdido, lo

que serd establecido por el tribunal, evaluando los antecedentes.

Ahora bien, cabe esclarecer respecto del régimen de relacion, que en ninguna
parte la ley indica expresamente que la relacidn directa y regular se pierde o limita en
caso de que el padre no efectie o retarde el pago de las pensiones de alimentos.

Ambos son derechos distintos y no puede subordinarse uno al otro.

SOLUCIONES LEGALES ANTE EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN

Frente al incumplimiento del régimen de relacion directa y regular, la ley

contempla las siguientes sanciones:

1. Recuperacion del tiempo no utilizado: Segun el articulo 48, inciso 3° de la Ley
16.618: “Cuando por razones imputables a la persona a cuyo cuidado se
encuentre el menor, se frustre, retarde o entorpezca de cualquier manera la
relacion en los términos en que ha sido establecida, el padre o madre a quién le
corresponda ejercerla, podra solicitar la recuperacion del tiempo no utilizado,

[para interactuar con el hijo o hija], lo que el tribunal dispondra prudencialmente”.

2. Apercibimientos: El articulo 66 de la Ley 16.618 sefiala que si se infringieren las
resoluciones que determinan el régimen de visitas, el infractor serd apremiado en
la forma establecida por el art. 543 del Cédigo de Procedimiento Civil e incurrird
en igual apremio el que retuviese especies del nifio 0 se negare a hacer entrega
de ellas a requerimiento del tribunal. EI apremio del art. 543 puede consistir en

arresto por 15 dias o bien una multa proporcional.

Una vez que la parte obligada a consentir en la relacion directa y regular pone en
conocimiento del tribunal el incumplimiento de este derecho-deber, el juez citara al
infractor a una audiencia con el objeto de que exponga los motivos por los cuales lo
incumple y, segun lo que concluya del mérito de la declaracion, se decretara el

apercibimiento o derechamente el apremio que corresponda.
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MODIFICACIONES A LA RELACION DIRECTA Y REGULAR

El articulo 48, inciso 1° de la Ley 16.618 sefiala que: “El padre/madre podra
solicitar al juez de letras de menores que la regule. Asimismo, podra pedir al tribunal
que modifique la regulacibn que se haya establecido de comudn acuerdo o por
resolucioén judicial, si fuere perjudicial para el bienestar del menor de edad”.

SUSPENSION DE LA RELACION DIRECTA Y REGULAR

La suspension o restriccion del ejercicio del derecho de la relacion directa y
regular por parte del tribunal, procede cuando manifiestamente perjudique el bienestar
del hijo. Si se acompafian antecedentes graves y calificados que la justifiquen se puede

acceder provisionalmente a la solicitud.

La resolucién del tribunal debe ser fundada y, cuando sea necesario para su
adecuado cumplimiento, puede solicitar que se ponga en conocimiento de los terceros
que puedan resultar involucrados, como los encargados del establecimiento

educacional en que estudia el menor de edad.

TRAMITACION PARA CAUSA DE RELACION DIRECTA Y REGULAR

> Audiencia Preparatoria

La relacién directa y regular es una materia de mediacién obligatoria de
conformidad a lo dispuesto en el articulo 106 de la Ley de Tribunales de Familia que
sefiala que, aun cuando se deba tratar en el marco de una accion de divorcio o
separacién judicial, tiene que someterse a un procedimiento de mediacion previo a la
interposicion de la demanda, el que se regira por las normas de la respectiva ley y su

reglamento.
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Ahora bien, junto con la demanda se debe presentar el certificado de mediacion
frustrada (en caso de no acuerdo entre las partes o uno de ellos no asista) y el
certificado de nacimiento del nifio, con el fin de acreditar la filiacion entre quien solicita

la relacion directa y regular y este.

Tras la recepcion de la demanda, el Tribunal de Familia citara posteriormente a
las partes a la audiencia preparatoria dentro del plazo mas breve, debiendo notificarse
la demanda con, al menos, 15 dias habiles antes de la audiencia fijada (para que el
demandado tenga tiempo para buscar asesoria legal). Asimismo, la ley sefiala que la
demanda debe ser contestada, por escrito, 5 dias antes de la fecha de la audiencia

preparatoria.

Una vez llegada la fecha de la audiencia, el juez a cargo debe efectuar las
siguientes funciones establecidas en la ley:

v' Oir la relacién breve y sintética, que haran las partes ante el juez, del contenido
de la demanda, de la contestacién y de la reconvencién que se haya deducido,
y de la contestacion a la reconvencion, si ha sido hecha por escrito.

v' Contestar la demanda reconvencional, en su caso.

Las excepciones que se hayan opuesto se tramitaran conjuntamente y se
fallardn en la sentencia definitiva. No obstante, el juez se pronunciara
inmediatamente respecto de la incompetencia, de la falta de capacidad o de
personeria, de las que se refieran a la correccion del procedimiento y de
prescripcion, siempre que su fallo pueda fundarse en antecedentes que
consten en el proceso o0 que sean de publica notoriedad.

v' Decretar las medidas cautelares que procedan, de oficio o a peticion de parte,
a menos que se hubieren decretado con anterioridad, evento en el cual el
tribunal resolvera si las mantiene.

v" Promover, a iniciativa del tribunal o a peticién de parte, la sujecién del conflicto
a la mediaciéon familiar, suspendiéndose el procedimiento judicial en caso de
gue se dé lugar a ésta.

v" Promover, por parte del tribunal, la conciliacién total o parcial, conforme a las

bases que éste proponga a las partes.
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Determinar el objeto del juicio.

v" Fijar los hechos que deben ser probados, asi como las convenciones
probatorias que las partes hayan acordado.

v' Determinar las pruebas que deberan rendirse al tenor de la propuesta de las
partes y disponer la practica de las otras que estime necesarias.

v' Excepcionalmente, y por motivos justificados, se recibira la prueba que deba
rendirse en ese momento. La documentacién que se rinda en esta oportunidad
no radicara la causa en la persona del juez que la reciba.

v' Fijar la fecha de la audiencia de juicio, la que debera llevarse a efecto en un
plazo no superior a treinta dias de realizada la preparatoria. Sin perjuicio de
ello, el juez podra, previo acuerdo de las partes, desarrollar la audiencia de
juicio inmediatamente después finalizada la preparatoria.

v' Se pronunciard sobre las medidas cautelares adoptadas, revocandolas,

modificandolas o cesandolas.

+ Situaciones posibles en audiencia preparatoria:
A. Derivacion nuevamente a mediacion, si las partes lo aceptan. El procedimiento
se suspende a la espera de ese resultado. Si es exitosa, la causa concluye.

B. Conciliacién promovida por el Tribunal. La causa concluye.

En caso contrario, si no existe mediacion ni conciliacion, el tribunal define:

A. El objeto del juicio.

B. Los hechos que deben ser probados, en este caso a la luz de lo discutido en la
demanda, en la contestacion de la demanda y lo dispuesto expresamente en el
nuevo articulo 229 del Caodigo Civil.

En este caso, por regla general, los hechos que la parte interesada debera
probar en un proceso de relacion directa y regular estan establecidos en la Ley
20.680; La edad del hijo - La vinculacion afectiva entre el hijo y su padre o
madre, segun corresponda y la relacion con sus parientes cercanos - El
régimen de cuidado personal del hijo que se haya acordado o determinado - Y
cualquier otro elemento de relevancia en consideracion al interés superior del

hijo.
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El tribunal en la audiencia preparatoria puede aprobar convenciones
probatorias y determinar la(s) prueba(s) que si sera(n) admitida(s) y que las
partes han ofrecido, por ejemplo, documentos, testigos, informe de peritos,
declaracion de la parte contraria, fotografias, audios, videos, informacion a
ciertos organismos, etc. La audiencia concluye fijando la fecha de la audiencia
de juicio, oportunidad en que las pruebas seran incorporadas mediante su

lectura.

En definitiva, una audiencia preparatoria se prolonga por varias sesiones, por lo que se

necesitan fijar otra(s) fecha(s) para continuarla de ser necesario.

> Audiencia de juicio

Esta audiencia se realiza dentro de los 30 dias habiles siguientes a la audiencia

preparatoria. En la audiencia de juicio se recibe(n) la(s) prueba(s) que fue (fueron)

ofrecida(s) incorporar.

Prueba documental: La forma de incorporar o introducir la(s) prueba(s) tales
como el certificado matrimonio y nacimiento de hijos, demandas o sentencias
anteriores que resulten relevantes, etc., es a través de la lectura (principio de
oralidad).

Prueba testimonial: Aqui se presentan los testigos de cada parte y los
abogados realizan las preguntas relativas a los topicos ya sefialados.

Los testigos seran personas que conozcan a cabalidad las circunstancias de vida
del nifio y sefialaran los aspectos respecto de los cuales seran interrogados por
los abogados.

El juez podra también pedir aclaracion sobre sus declaraciones.

Prueba pericial: En esta etapa puede comparecer un perito psicologo o
trabajador social, que desde su ciencia o lex artis (ley del arte) explicara las
circunstancias especificas relativas al nifio, siempre en relacion a los hechos que
deben ser probados. Podra ser interrogado y contrainterrogado por los abogados

de las partes y por el juez para aclarar sus dichos.
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> LA SENTENCIA

Una vez concluido el debate, el juez comunica de inmediato su resolucién; dicta
veredicto, indicando los fundamentos principales tomados en consideracion para

dictarlo.



